e e
e

=
G

RECOMENDACIONES
PARA MI VIAJE




Los imprescindibles!

EQUIPAJE RECOMENDADO VERANO

Bolsa de aseo personal:

- Gel de bafio y/o champu (botes pequefios)
- Pasta y cepillo de dientes

- Peine o cepillo

- Pafiuelos

- Locién antimosquitos

- Crema protectora del sol

- Crema hidratante

Prendas y objetos:

- Toallas (una de bafio y otra de aseo)

- Gorra

- Pijama

- Calzonas y camisetas de manga corta

- Ropa interior

- Calcetines

- 1 chandal o ropa de abrigo

- Ropa de bafio

- 2 pares de zapatillas de deporte o botas comodas

- Chanclas de playa y Calzado de agua

- Ropa Blanca para Velada Ibicenca

- Camiseta blanca de publi o vieja para taller camiseta
- Mochila cémoda para las excursiones y senderos

- Cantimplora (o botellita de agua)

- Linterna con pilas de repuesto

- Bolsa para guardar la ropa sucia

- Saco de dormir (o mantita pequefia)

- Medicacién (acompafada de prospecto e instrucc. de los padres)

IMPORTANTE

Tarjeta de la seguridad social ORIGINAL de cada nifio.
Informe médico actualizado si fuera preciso

Poner nombre a prendas y objetos

Dinerito para chuches y caprichitos ;)

Recuerda que solo hay que llevar lo imprescindible.
No llevar objetos que hagan mas pesado tu equipaje y menos si son de valor, pues se pueden
perder o romper.

PARA EL 1° DIA

¢ Llevar desayuno para tomar en una parada del bus o al llegar.
¢ Si el programa incluyera el 1° dia visita a otra instalacién (act. nduticas) :
o llevar puesto bafiador
o llevar en una mochila comoda: escarpines, muda seca, toalla, botella agua, gorra,
protector solar

Mas informacion: Siguenos en las redes:

www.alua.es 4 twitter.com/Aluaes
955110776 Al HA es instagram.com/alua.es

reservas@alua.es Facebook.com/alua.es



Los imprescindibles!

EQUIPAJE RECOMENDADO ENTRETIEMPO

Bolsa de aseo personal:

- Gel de bafio y/o champu (botes pequefios)
- Pasta y cepillo de dientes

- Peine o cepillo
- Pafiuelos

- Crema protectora del sol

- Crema hidratante

Prendas y objetos:

- Toallas (una de bafio y otra de aseo)

- Gorra
- Pijama

- Pantalén largo y camisetas de manga larga
- Pantalén corto y camisetas de manga corta

- Chubasquero
- Ropa interior

- Calcetines

- Ropa de bafio

- 2 pares de zapatillas de deporte o botas comodas

- Chanclas de playa y Cal

zado de agua

- Ropa Blanca para Velada Ibicenca
- Camiseta blanca de publi o vieja para taller camiseta
- Mochila cémoda para las excursiones y senderos

- Cantimplora (o botellita

de agua)

- Linterna con pilas de repuesto

- Bolsa para guardar la ropa sucia

- Saco de dormir (o mantita pequefia)
- Medicacién (acompafiada de prospecto e instrucc. de los padres)

Dinerito para chuches

IMPORTANTE

Tarjeta de la seguridad social ORIGINAL de cada nifo.
Informe médico actualizado si fuera preciso
Poner nombre a prendas y objetos

y caprichitos ;)

Recuerda que solo hay que llevar lo imprescindible.
No llevar objetos que hagan mas pesado tu equipaje y menos si son de valor, pues se
pueden perder o romper.

PARA EL 1° DIA

* Llevar desayuno para tomar en una parada del bus o al llegar.
« Si el programa incluyera el 1° dia visita a |znajar (act. nauticas) :

o llevar puesto bafiador

o llevar en una mochila cémoda: escarpines, muda seca, toalla, botella agua,

gorra, protector solar

Mas informacion:
www.alua.es
955110776
reservas@alua.es

ALUA e

Siguenos en las redes:
twitter.com/Aluaes

instagram.com/alua.es
Facebook.com/alua.es



Los imprescindibles!

EQUIPAJE RECOMENDADO INVIERNO

Bolsa de aseo personal:

- Gel de bafio y/o champu (botes pequefios)
- Pasta y cepillo de dientes

- Peine o cepillo

- Pafiuelos

- Crema protectora del sol

- Crema hidratante

Prendas y objetos:

- Toallas (una de bafio y otra de aseo)

- Gorro y braga cuello

- Pijama

- Pantalén largo y camisetas de manga larga

- Ropa interior

- Calcetines

-1 Chandal y ropa de abrigo (tipo forro polar)

- Ropa de bafno

- 2 pares de zapatillas de deporte o botas comodas

- Chanclas de playa y Calzado de agua

- Ropa Blanca para Velada Ibicenca

- Camiseta blanca de publi o vieja para taller camiseta
- Mochila cémoda para las excursiones y senderos

- Cantimplora (o botellita de agua)

- Linterna con pilas de repuesto

- Bolsa para guardar la ropa sucia

- Saco de dormir (o mantita pequefia)

- Medicacién (acompafiada de prospecto e instrucc. de los padres)

IMPORTANTE

Tarjeta de la seguridad social ORIGINAL de cada nifio.
Informe médico actualizado si fuera preciso

Poner nombre a prendas y objetos

Dinerito para chuches y caprichitos ;)

Recuerda que solo hay que llevar lo imprescindible.
No llevar objetos que hagan mas pesado tu equipaje y menos si son de valor, pues se
pueden perder o romper.

PARA EL 1° DIA

¢ Llevar desayuno para tomar en una parada del bus o al llegar.

Mas informacion: Siguenos en las redes: M

www.alua.es 4 twitter.com/Aluaes ——
955110776 ALUA_eS instagram.com/alua.es i@;
reservas@alua.es Facebook.com/alua.es mmmml



